
SFX MENU WEEK 2024 MAART 25 SEC + BASIS van 25/3 tot29/3

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG
S
O
E
P Wortelsoep Champignonsoep Brunoisesoep Tomatensoep Groentesoep

Ta

33 kcal 24 kcal 23 kcal 36 kcal 23 kcal

E
IW

IT
 1 Kippendonut Penne all'arrabiata Kippennuggets Boomstammetje Kipbrochette

Ta Ta Ta Ta Ta

287 kcal 626 kcal 219 kcal 175 kcal

S
A
U
S

 1 Tomatensaus Curry-mayonaise Vleessaus Champignonsaus

Ta Ta Ta

127 kcal 12 kcal 36 kcal

G
R
O
E
N
T
E
N

 1

Ratatouille Oventomaat Prei met room Gemengde salade

Ta

83 kcal 82 kcal 100 kcal 62 kcal

Z
E
T
M
E
E
L
 1 Tarwe (Ebly) Spirelli Gebakken

aardappelblokjes

Natuuraardappelen Frieten

Ta Ta

230 kcal 181 kcal 123 kcal 283 kcal

V
E
G
E
T
A
R
IS
C
H

Quiche met

groenten en kaas

Spirelli alla

Napoletana

Quornnuggets Vegetarische

Loempia en saus

Bloemkoolkaasburger

Ge Ta Ta Ta Ta

190 kcal 294 kcal 271 kcal



Legende

Melk Eieren Gluten Selderij Mosterd Sesamzaad Soja Sulfieten

Ge=Gerst Ta=Tarwe


